
CPNM
Necesidades e iniciativas para la mejora del abordaje del CPNM ALK+ y 

con inserción del exón 20 en el EGFR

Fase 3: Taller de debate regional – Asturias

Propuestas para la mejora asistencial Asturias

Sospecha clínica

• Promover un estudio epidemiológico por área sanitaria y centro, que permita
identificar las diferencias en el diagnóstico y los tiempos de demora

• Promover el cribado en la comunidad para detectar el cáncer de pulmón de
manera temprana y en situación de una potencial curación

• Impulsar la formación de Atención Primara en el proceso de diagnóstico

• Disponer de consultas de enfermería de práctica clínica avanzada como
principal punto de contacto del paciente desde la fase de sospecha

Diagnóstico molecular

• Valorar la centralización de la toma y análisis de muestras para aumentar la
eficiencia

• Valorar la constitución de un comité molecular en el caso de desarrollo
general de la NGS

• Potenciar la participación y presentación de casos desde centros periféricos
en el comité de tumores del HUCA

Tratamiento y  seguimiento
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• Impulsar iniciativas para la educación de los pacientes teniendo en cuenta
el papel de enfermería y los recursos disponibles

• Fomentar la disponibilidad y accesibilidad a psicooncología
• Potenciar la concienciación entre profesionales sanitarios para priorizar

tratamientos locales en la oligoprogresión, manteniendo el tratamiento
sistémico.

• Necesidad de hacer rebiopsia en la progresión

Una iniciativa de Con la colaboración de

C o n  el apoyo d e

1. Oncología Médica, Hospital Universitario Central de Asturias; 2. Anatomía Patológica, Hospital Universitario
Central de Asturias
CPNM: cáncer de  pulmón  no microcítico; ALK :  anaplastic l ymphoma  kinase; EGFR:  epidermal  growth factor 
receptor; CP :  cáncer de  pu l món; NGS:  next-generation s e quencing;  EECC:  ensayos clínicos.
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